
SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA – COMUNE DI CREMA 
ASILO NIDO  BAMBINI DAI 12 AI 15 MESI  

MENÙ PRIMAVERA-ESTATE  2025 
in vigore dal 31 marzo 2025 al 24 ottobre 2025 

 
 SETTIMANA 1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 

LUNEDÌ 

 
CHICCORISO ( 1-9 )  

UOVO ( 3 ) 
POMODORI IN INSALATA  

PANE ( 1 ) 
FRUTTA DI STAGIONE 

PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 
FORMAGGIO ( 7 ) 

POMODORI  
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 
UOVO ( 3 ) 
POMODORI  
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 
LEGUMI SECCHI  

SPINACI * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

MARTEDÌ 

MINESTRONE IN BRODO VEGETALE 
.( 1-9 ) 

POLLO / MANZO FRULLATO ( 9 ) 
ZUCCHINE * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 
 

SEMOLINO DI GRANO ( 1-9 ) 
POLLO FRULLATO ( 9 ) 

SPINACI * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

CHICCORISO ( 1-9 ) 
LEGUMI SECCHI  

ZUCCHINE * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

SEMOLINO DI GRANO ( 1-9 ) 
MERLUZZO FRULLATO  ( 4-9 ) 

POMODORI 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

MERCOLEDÌ 

 
SEMOLINO DI GRANO ( 1-9 ) 
TACCHINO FRULLATO ( 9 ) 

INSALATA MISTA  
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

CHICCORISO ( 1-9 ) 
MERLUZZO FRULLATO ( 4-9 ) 

FAGIOLINI * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 
POLLO  FRULLATO ( 9 ) 

CAROTE COTTE * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

MINESTRONE IN BRODO VEGETALE 
.( 1-9 ) 

POLLO FRULLATO ( 9 ) 
ZUCCHINE *  
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

GIOVEDÌ 

 
PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 

LEGUMI SECCHI  
CAROTE COTTE * 

PANE ( 1 ) 
                  FRUTTA DI STAGIONE 

 
 

PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 
TACCHINO FRULLATO ( 9 ) 

ZUCCHINE * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE  

SEMOLINO DI GRANO ( 1-9 ) 
MANZO  FRULLATO ( 9 ) 

INSALATA MISTA  
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

SEMOLINO DI GRANO ( 1-9 ) 
MANZO  FRULLATO ( 9 ) 

 CAROTE JULIENNE   
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

VENERDÌ 

 
PASTINA IN BRODO VEGETALE ( 1-9 ) 

MERLUZZO FRULLATO ( 4-9 ) 
FAGIOLINI * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

MINESTRONE IN BRODO VEGETALE 
. (1-9) 

LEGUMI SECCHI  
CAROTE JULIENNE  

PANE ( 1 ) 
FRUTTA DI STAGIONE 

MINESTRONE IN BRODO VEGETALE 
. ( 1-9 ) 

MERLUZZO FRULLATO ( 4-9 ) 
FINOCCHI COTTI *  

PANE ( 1 ) 
FRUTTA DI STAGIONE 

CHICCORISO  ( 1-9 ) 
MERLUZZO FRULLATO ( 4-9 ) 

FAGIOLINI * 
PANE ( 1 ) 

FRUTTA DI STAGIONE 

  I NUMERI ACCANTO A OGNI PIETANZA INDICANO GLI ALLERGENI PRESENTI NELLA STESSA (ALLEGATO REG. UE 1169/11 – “ALLERGENI”) 
      *  NEI PRIMI PIATTI PUO' ESSERCI AGGIUNTA DI PARMIGANO REGGIANO ( 7 )     A META' MATTINA VIENE PROPOSTA LA FRUTTA ( omogeneizzata o frullata ) 

    UTILIZZO DI SALE IODATO     *  UTILIZZO DI PANE A BASSO CONTENUTO DI SALE 
 
 


